Erfahrungsberichte

Frau, 35 Jahre, Angst- und Zwangsstorungen

,,Ich bin 35 Jahre alt und litt fiir 2 Jahre unter den Symptomen einer schweren Angst- und Zwangsstérung mit
chronischen passiven Suizidgedanken.

Die Einnahme von Psychopharmaka kam fiir mich nicht in Frage weswegen ich nach einer alternativen
Behandlungsmethode suchte und so den Weg zu Herrn Dr. Patzak fand.

Seit einigen Jahren erfahre ich bei Herrn Dr. Patzak eine medizinische Betreuung von einzigartiger Qualitét. Seine
fachliche Kompetenz, Souveranitit und Verlasslichkeit schaffen Vertrauen; seine zugewandte, ruhige Art vermittelt
Sicherheit.

Besonders schitze ich die Klarheit, mit der er auch komplexe Sachverhalte einordnet, sowie die Aufmerksamkeit, mit der
er mir als Mensch hinter meinen Symptomen begegnet.

Ein Arzt, dessen Arbeit durch Professionalitit, Integritdt und menschliche Priasenz iiberzeugt.

Im Verlauf der Behandlung habe ich schnell sowohl korperlich als auch psychisch deutlich an Stabilitdt und Gesundheit
gewonnen.

Heute lebe ich dank der homdopathischen Behandlung von Dr. Patzak zwangsfrei mit deutlich reduzierten Angsten. Mein
Leben ist wieder lebenswert.“

Frau, 42 Jahre, akute Gesichtslihmung

"Vor genau 20 Jahren bemerkte ich eines Morgens, dass mein Gesicht halbseitig geldhmt war: ich konnte nur noch
miithsam sprechen und nicht mehr essen, weil mein Mund sich nicht schlieBen lieS.

Ich hatte Kopfschmerzen und fiihlte mich allgemein nicht wohl.

Weil es Peters Geburtstag war und wir zum Kaffeetrinken eingeladen waren, fuhren wir hin. Es war mir jedoch
unertraglich, die Party-Gerausche (die Kinder verhielten sich altersentsprechend laut) zu ertragen, und ich bat Peter um
ein homoopathisches Mittel fiir meinen akuten Zustand.

Er gab mir Nux vomica C 200 in Wasser, das sollte ich mehrmals nehmen. Am Abend spiirte ich bereits eine deutliche
Besserung und am folgenden Morgen waren die Beschwerden fast verschwunden.

Weil ich noch immer leichte Kopfschmerzen verspiirte, lief ich am folgenden Tag beim Hausarzt eine Blutuntersuchung
vornehmen. Er stellte einen stark erhohten Borrelien-Antikorper-Titer fest.

Meine Beschwerden klangen ohne weitere Behandlung vollstandig ab und kehrten seither gliicklicherweise nie mehr
wieder, auch wenn ich noch haufig Zeckenstiche erlitten habe."

Junge, 10 Jahre, Post Lyme Syndrom

"2021 sind wir mit unserem Sohn aufgrund eines Post-Lyme-Syndroms bei Herrn Dr. Peter Patzak vorstellig geworden.

Die Behandlung zeichnete sich durch eine ausfiihrliche Anamnese, griindliche klinische Untersuchungen, verstindliche Aufklarung
und eine auergewohnlich intensive Betreuung aus.

Im Rahmen der Behandlung stellte Herr Dr. Patzak zudem eine Schwermetallbelastung sowie einen Impfschaden fest. Das Ergebnis
seiner Therapien war duf3erst positiv: Alle Beschwerden unseres Sohnes verbesserten sich deutlich, und seine Lebensqualitét hat sich
nachhaltig erhoht.

Wir wiirden Herrn Dr. Patzak jederzeit uneingeschrinkt weiterempfehlen. Er ist fiir uns ein sehr kompetenter, engagierter und
qualifizierter Heilpraktiker, dem wir aulerordentlich dankbar sind. Auch heute wenden wir uns bei Fragen weiterhin vertrauensvoll
an ihn."

Frau, 51 Jahre, Migrine, chronische Schmerzzustinde, Schlafstorungen

"Erstmalig war ich im Jahr 2024 zur Behandlung bei Herrn Dr. Patzak auf Empfehlung von meinem Schwiegervater.
Ich hatte eine Vielzahl von korperlichen Beschwerden, die sich iiber Jahre und Jahrzehnte gebildet hatten und mir mein
Leben schwer machten und mich verzweifeln lieBen.

Ich hatte Migrdne mit Aura seit fast 30 Jahren, Schmerzen in der Lendenwirbelsdule nach einer Bandscheibenoperation
vor 11 Jahren, diffuse Schmerzen unterhalb der FuBsohlen, Probleme im rechten Innenknie, massive Schlafprobleme



(beim Einschlafen), schnelle Unruhe und vor allem war ich stindig stark erkaltet (auch ohne Coronaspritzen) und
letzteres war sehr belastend fiir mich.

Nach einer sehr ausfiihrlichen Anamnese wurden bei allen Beschwerden in den folgenden Monaten bis Ende 2025 mit
homoopathischen Mitteln eingesetzt, diese wirkten sehr gut.

Bei meiner Unruhe wurde das homdopathische Mittel gegen ein anderes ausgetauscht und es half.

Seit der Behandlung bei Herrn Dr. Patzak war ich nie mehr erkiltet und ich bin so froh dariiber.

Erwidhnenswert wire noch, das mir Herr Dr. Patzak einen neuwertigen Test zu einer anstehenden Darmspiegelung
verschrieb, der bei negativem Befund mich vor den Strapazen einer Darmspiegelung verschonte.

Als Fazit kann sagen, dass sich die Besuche bei Herrn Dr. Patzak gelohnt haben und meine Lebensqualitit sich deutlich
verbessert hat.

Ich kann den Besuch bei Herrn Dr. Patzak nur empfehlen!"

Frau, 48 Jahre, neurologische Storungen (MS-Verdacht)

"Vor ca. 6 Jahren litt ich an massiven neurologischen Beschwerden iiber Monate, Tremor in Beinen, Armen und Unterkiefer.

Die Anamnese war sehr ausfiihrlich einschlie8lich einiger neurologischer Tests. Auch fand eine ausfiihrliche Beratung statt bzgl.
Entgiftung und Vitalstoffdefiziten.

Nach korrekter Einnahme des Mittels und Beachtung der anderen Empfehlungen trat die Verbesserung kontinuierlich und nachhaltig
en. Bis heute sind die Symptome nicht wiedergekehrt.

Da ich als Arzttochter im herkdmmlichen Medizinsystem grogeworden bin und dort auch meine gesamte berufliche Zeit verbracht
habe, weil} ich die Stirken der Akutversorgung wirklich zu schétzen. Aber bei chronischen Geschehen halte ich die Antworten der
Homdopathie fiir deutlich besser. Das Ziel muss es sein, dass der Korper sein Gleichgewicht ohne dauerhafte
Medikamenteneinnahme wiederfindet. Und genau dazu ist die Homdopathie, sofern sie von jemand wirklich kundigem ausgeiibt
wird, in der Lage. Aber sie ist anspruchsvoll und man brauch Geduld. Ich kann nur jedem empfehlen, nicht sofort die Flinte ins Korn
zu werfen, wenn das 1. oder 2. Mittel nicht sofort alles wegzaubert."

Mann 73 Jahre, Polyneuropathie, Venenprobleme, Corona-Impfschaden

Ich bin 73 Jahre alt und kdmpfte seit fast 10 Jahren mit ansteigender Polyneuropathie, die sich in zunehmenden
Missempfindungen und Brennschmerzen an den FiiBen duflerte. Mit immer hoheren Dosen von Pregabalin der
Schulmedizin versuchte ich dagegen anzugehen. Durch Dr. Patzaks Therapie konnte ich nun Pregabalin mit seiner
Nebenwirkung der Schwiéche bis auf ein Minimum herunterfahren und bin jetzt praktisch ohne Beschwerden.

Auch bei aufflammenden Venenproblemen erhielt ich sogleich Hilfe durch Dr. Patzak.

Im Jahre 2021 habe ich mir auBerdem einem Corona- Impfschaden zugezogen, der meine korperliche Leistungsfahigkeit
erheblich herabsetzte. Dank der Homoopathie konnte auch hier eine spiirbare Besserung erreicht werden.

Ich bin Herrn Patzak duBerst dankbar und kann seine Kompetenz und seine diagnostischen Fahigkeiten nur
hervorheben. Ich fiihle mich von ihm bestens betreut und erhielt auch bei dringenden Anfragen stets rasche, hilfreiche
Empfehlungen, selbiges sogar per email am Wochenende! Es ist fiir mich sehr beruhigend, einen Mediziner zu kennen,
der seinen Beruf mit ,Herzblut® ausiibt und der mit groBer Gewissenhaftigkeit seinen Patienten helfen kann.

Mann 34 Jahre, MS als Impffolge

Ich habe seit 2015 die Diagnose Multiple Sklerose. Seit 2018 bin ich bei Peter Patzak in Behandlung und mir hat das sehr
geholfen. Mein Zustand hat sich seitdem gut stabilisiert. Ich habe mich auf meinem Weg auch dazu entschieden, keine
normalen Medikamente mehr zu nehmen, weil es mir so gut geht. Ich bin sehr dankbar fiir die Unterstiitzung und kann
Herrn Patzak nur weiterempfehlen.



